
« VI - Мартовский лопотоп 2025» 

Положение о проведении открытого турнира по спортивному метанию 

топора и МПЛ-50 

 

Турнир проводится в рамках общей работы по развитию физической 

культуры и военно-прикладных видов спорта. 

  

1. Цели и задачи 

1.1. Популяризация и развитие спортивного метания топора и МПЛ-50,  как 

вида спорта и спортивного досуга в регионах России. 

1.2. Развитие техник и навыков спортивного и трюкового метания. 

1.3. Объединение и установление товарищеских связей между 

спортсменами клубов различных субъектов РФ. 

1.4. Укрепление спортивных связей между спортсменами г. Уфа, 

Набережные Челны, Пермь и других регионов России.  

1.5. Обмен опытом в организации и проведении соревнований по 

спортивному метанию между клубами регионов РФ.  

1.6. Обмен опытом в организации и проведении соревнований по 

спортивному метанию.  

1.7. Подготовка спортсменов к соревнованиям, проходящим в различных 

регионах России и к международным соревнованиям.  

 

2. Дата и место проведения 

2.1. Мероприятие проводится в клубе «Сигурд», г. Уфа, ул. Ак. Королёва, 

д. 3а. 

2.2. Соревнования проводятся в течение двух дней: 15-16 марта 2025 года. 

Начало турнира в 10.00.  

 

3. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

3.1. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не зависимо от 

возраста, знающие Правила техники безопасности при проведении 

соревнований по спортивному метанию ножа и оплатившие стартовый взнос. 

3.2. Стартовый взнос равен 2700 руб. При предварительной записи через 

социальную сеть «Вконтакте», см раздел 4 Положения, - 2500 руб. Участие 

только в один день - 1400 руб. (по предварительной записи в комментариях 

стоимость участия - 1300 рублей).  

3.3. Участникам необходимо иметь при себе следующие документы:  

• Паспорт (для спортсменов, не достигших 14 лет - свидетельство о рождении); 

• действующий полис обязательного медицинского страхования; 

• для несовершеннолетних участников — паспорт сопровождающего лица.  



3.4. Допуск участников осуществляется мандатной комиссией, которая 

проверяет документы и инвентарь участников на соответствие требованиям 

настоящего Положения. Ответственность за допуск участников в спорных 

случаях несет главный судья соревнований. Для участия в соревнованиях 

участнику потребуется 3 (три) спортивных снаряда «топор», 3 (три) 

спортивных снаряда «МПЛ-50», соответствующих требованиям настоящего 

Положения. 

 

4. Заявка для участия в соревнованиях 

4.1. Заявки на участие в соревнованиях принимаются со дня опубликования 

информации о проведении турнира в социальной сети «Вконтакте», в группе 

«Мартовский лопотоп» (https://vk.com/m_lopotop).  

4.2. В заявке должны быть указаны: 

• - Фамилия, имя участника; 

• - страна (республика), город, клуб, за который выступает участник, возраст, 

лига, кол-во дней. 

 

5. Категории, мишени и упражнения 

5.1. При проведении состязаний будет проводиться раздельный зачет по 

следующим признакам: 

-Пол (мужчины и женщины), 

-Мастерство (метатели старше 18 лет, не имеющие звания ЧМ — «Премьер 

лига», старше 18 лет, но имеющие звание Чемпион Мира и метатели с 

результатами близкого к ним уровня— «Лига Чемпионов»). 

Точные категории будут определены на месте и в день проведения 

соревнований, в зависимости от состава участников.  

5.2. Мишени на данном турнире классифицируются: 

- «Стандартная» - одна мишень формата «американка» с тремя зачетными 

зонами, с привычным расположением секторов и очков: в центре - 6, далее - 

4, следом - 3  очка. Расположение мишеней на стенде осуществляется на 

разной высоте. 

- «Нестандартная» - Объемная мишень, выполненная по принципу 

множественных мишеней на стенде. Мишень оглашается спортсменам на 

самом турнире. 

5.3. Спортсмены выступают в «Личном зачете»: 

- Каждый участник выступает сам за себя, результаты присуждаются 

каждому спортсмену по отдельности.  

 

5.4. Описание основных упражнений турнира.  15 марта 2025 года 



•  «Американка топор/МПЛ-50» осуществляется с регистрацией результатов, 

определением победителей с дистанций 3-8 метров, с шагом 1 метр. 3 

спортивных снаряда «топор/МПЛ-50», метание в произвольной технике. 

«Стандартная» мишень. Участие спортсменов обязательно. 4 пробных 

снаряда, 2 серии на каждой дистанции, 2 круга. Перебросов нет. 

• Упражнение «Рулетка» осуществляется с регистрацией результатов, 

определением победителей, с дистанции 4 м. Заступ за линию дистанции и 

отступ строго запрещен. «Нестандартная» мишень. 1 Топор. 2 пробные 

серии, 10 зачетных. 

• Упражнение «Кости» осуществляется с регистрацией результатов, 

определением победителей, с дистанций 4.5-5.5 м, шаг 20 см. Заступ за 

линию дистанции строго запрещен. «Стандартная» мишень. 1 МПЛ-50.         2 

пробные серии, 10 зачетных. 

• «Дуэль» на скорость метания. 1 топор. Дистанция 4 м — 1 оборот. Бросок с 

пояса, позиция - лицом к мишени. «Слабая рука» находится на поясе и 

держит топор за поясом. «Сильная рука» находится на противоположном 

плече так, чтобы пальцы лежали на спине. Учитывается скорость и меткость. 

Бросок осуществляется по сигналу. Победитель в паре определяется после 2х 

побед над соперником. Турнирная система на вылет.  

 

5.5. Описание основных упражнений турнира.  16 марта 2025 года 

• Упражнение «Туда-обратно». При метании каждый спортсмен использует 

при броске 1 топор/МПЛ-50 в нестандартную мишень, с  дистанций 3-4-5-6-

7-8-7-6-5-4-3 м. «Стандартная» мишень, 1 топор, 1 МПЛ-50, 1 круг. 

Перебросов нет. 

• Упражнение «Лопотрон». Каждый спортсмен метает 1 топор в 

нестандартную мишень с дистанции, выпавшей на игральных кубиках. 

Дистанция стартовая - 2 м 20 см. Перед броском игрок совершает бросок двух 

кубиков, на одном кубике указывается кол-во метров, на втором кол-во 

десятков сантиметров от стартовой дистанции. «Нестандартная» мишень, 1 

топор, 2 пробных. 7 серий зачет. 

• Упражнение «Амбидекстер». Стандартная мишень. Участник выполняет за 

серию четыре броска в 2 мишени. Каждая серия состоит из четырёх бросков: 

- топор — 4 м, правая рука, 

- МПЛ-50 — 5 м, левая рука, 

- топор — 4 м, левая рука, 

- МПЛ-50 — 5 м, правая рука. 

Техника броска любая. Перебросы не предусмотрены. Победители и призёры 

в дисциплине «Амбидекстр» в каждой категории определяются по сумме 

набранных очков. 1 пробная, 3 серии в зачёт. 



• «Дуэль» на скорость метания. 1 МПЛ-50. Бросок МПЛ-50 с дистанции 5 м. 

«Слабая рука» находится на поясе и держит топор за поясом. Руки находятся 

за спиной, участник стоит спиной к мишени на дистанции 6 м, нога стоит на 

пеньке. В пенёк воткнута МПЛ-50. По сигналу участник вытаскивает МПЛ-

50, разворачивается, делает шаг в сторону мишени и совершает бросок на 

дистанции 5 м. Учитывается скорость и меткость. Бросок осуществляется по 

сигналу. Победитель в паре определяется после 2х побед над соперником. 

Турнирная система на вылет.  

 

6. Программа соревнований и инвентарь. 

09.00 — прибытие участников, регистрация. 

09.00-9.40 — разминка 

09.20—09.40— работа мандатной комиссии, жеребьевка участников.  

09.40-10.00 — открытие соревнований, парад всех участников 

10.20-20.00.00—состязания «Личного зачета».  

20.00-20.30— подведение итогов 

21.00— награждение победителей, закрытие первого (второго) дня соревнований.  

 

7. Инвентарь 

7.1. Для выступления спортсмену в первый день необходимы три топора (ширина 

лезвия - не более 12 см, масса не регламентируется) и три МПЛ-50 (форма рукояти 

не регламентируется). Во второй день во всех упражнениях используется один 

топор и/или одна МПЛ-50. 

7.2. Спортсмены могут использовать как личные метательные снаряды, так и 

заимствованные у других участников. За порчу снарядов, одолженных другими 

участниками, организаторы турнира ответственности не несут. В обязанности 

участников входит систематический осмотр и проверка снаряжения на наличие 

сколов и других повреждений, а также самостоятельное устранение последних, в 

случае наличия технической возможности. Если повреждение не может быть 

устранено в условиях турнира, снаряд должен быть исключён из 

соревновательного и разминочного использования, и заменён исправным. 

7.3. Спортсменам разрешается использование пластыря, напальчника или бинта в 

случае порезов или травм кисти, с условием, что запястный сустав не будет 

фиксирован. 

7.4. Не допускается наличие перчатки/полуперчатки на «рабочей» руке. 

7.5. Спортсмены должны быть одеты в спортивную одежду и закрытую 

спортивную обувь. Цвет произвольный. 

 

8. Жеребьёвка 



 Очередность выступления участников соревнований устанавливается для 

каждого упражнения, согласно порядку регистрации участников в данном 

упражнении.  

9. Подведение итогов 

В случае, когда снарядом поражены несколько зачетных зон, в зачет идет зона 

большего достоинства. 

Определение победителей при равном количестве набранных очков 

9.1. Для всех дисциплин, кроме «Рулетки», при равном количестве набранных 

очков используются следующие правила: 

- В случае равенства очков первенство отдаётся спортсмену, с меньшим 

количеством нерезультативных бросков. 

- Следующим критерием оценки первенства является количество пробоин 

достоинством «6» очков. 

- Следующим критерием оценки первенства является количество пробоин 

достоинством «4» очка. 

- В случае равенства вышеперечисленных показателей первенство определяется 

«по последней серии». 

9.2. Для дисциплины «Рулетка» предпочтение отдается спортсмену, с меньшим 

количеством промахов. 

10. Дистанция 

Во всех упражнениях, кроме дуэли МПЛ-50, одна нога участника 

фиксируется на дистанции, отступ запрещен. Размещение второй ноги участника, 

в пределах одного метра от дистанции, где зафиксирована нога. Разрешен бросок с 

шагом, при условии, что участник сделает шаг ровно к фиксированной дистанции. 

  

11. Штрафные санкции и запреты 

11.1. На выполнение каждой серии бросков спортсмену отводится следующее 

время: 

- метание топора (классика) - 60 секунд 

- метание МПЛ-50 (классика) - 60 секунд 

- «Туда и обратно», «Лопотрон», «Рулетка» - 20 секунд 

- «Дуэль» - 5 секунд. 

По истечении установленного для упражнения времени объявляет: «Время», что 

означает прекращение спортсменами выполнения упражнения. Результаты 

бросков, совершенных после команды «Время», не засчитываются. 

11.2. Заступом считается не только переступание спортсменом линии, 

обозначающей дистанцию, в момент выполнения броска, но и таковое как 

результат потери равновесия после произведённого броска. В случае заступа 

спортсмен наказывается штрафом «-10» очков и вынесением предупреждения. 



11.3. Предупреждение также может быть вынесено спортсмену за начало движения 

к стендам до команды судьи «К мишеням», и за неспортивное поведение. В случае 

вынесения судьёй трёх предупреждений за одну соревновательную сессию, 

спортсмен может быть дисквалифицирован за систематическое нарушение Правил. 

11.4. Во время турнира запрещается: 

- Препятствовать работе секретаря и судейской бригады - отвлекать от 

подсчетов, вступать в беседы с судьями на линии во время зачётных серий 

(исключение – просьба о разъяснении Правил спортсменом на линии, в случае 

необходимости, и уточнение собственных результатов в текущей серии). 

- Создавать своими действиями опасность для других спортсменов и зрителей. 

За грубое нарушение правил техники безопасности спортсмен может быть 

дисквалифицирован по решению судейской комиссии. 

- Во время выполнения упражнений отвлекать спортсменов посторонними 

разговорами или иным образом. 

 

12. Награждение 

 Победители и призеры в отдельных упражнениях (отдельно по категориям) 

награждаются дипломами, медалями и памятными призами.  

 

13. Условия финансирования 

 Проезд, проживание, питание спортсменов, тренеров, представителей — за 

счет командирующих организаций. Денежные средства, полученные от 

участников, будут использованы для компенсирования понесенных расходов и 

формирования призового фонда.  

 

14. Контактные данные 

 По всем возникающим вопросам следует обращаться к организаторам 

соревнований: клуб «Сварог - Метание ножей в Челнах», по тел. +7 917 933 23 02, 

Сидорин Денис; клуб «Сигурд»  +7 917 766 77 99. 


