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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении XII Неонового турнира по метанию ножа и топора.

























г. Рязань, 2026 г.
1. Цели.
1.1. Популяризация метания ножа и топора в субъектах РФ;
1.2. Обмен опытом в организации и проведении соревнований по метанию ножа и топора.

2. Задачи.
2.1. Определить призёров соревнований в личном первенстве и победителей турнира.

3. Сроки и место проведения.
3.1. Турнир проводится ежегодно. Дата проведения в 2026 году – 31 января - 1 февраля.
· 01 февраля с 10:00 – выступают участники старше 18 лет (Женщины 1 лига, Мужчины 1 лига)
· 01 февраля в 12:30 – проводится торжественное открытие для всех участников старше 18 лет и награждения участников 1 лиги. После выступают участники в категориях Женщины и Мужчины.
3.2. Во взрослой категории допускается участие спортсменов, достигших 16 лет, но не участвовавших в детских соревнованиях.
3.3. Место проведения турнира: г. Рязань, ул. Быстрецкая, 24.
3.4. Регистрация участников турнира проводится за час до соревнований.
Жеребьёвка проводится в течении 30 мин с момента окончания регистрации.
Общая разминка проводится с 09:00 до 10:00.


4. Сведения об организаторах
4.1. Турнир проводится РООО «Физкультурно-спортивный клуб метания ножа и универсального боя «ПЕРЕСВЕТ».
[bookmark: _GoBack]4.2. Подготовка и оборудование места проведения соревнований и формирование наградного фонда производится силами клуба.
4.3. Главный судья соревнований – тренер высшей квалификации по спортивному метанию ножа, Егоров Михаил Евгеньевич.

5. Требования к участникам
5.1. К соревнованиям допускаются все желающие, знающие правила соревнований по метанию ножей и топоров и получившие разрешение врача на участие в данных соревнованиях.
5.2. В соревнованиях используются любые ножи и топоры для метания, сертифицированные ЭКЦ МВД РФ или АНО "Стандарт-Оружие" как хозяйственно-бытовые или разделочно-шкуросъёмные.
5.3. Для участия в турнире требуется комплект из трёх ножей и трёх топоров. В случае отсутствия инвентаря, он может быть предоставлен организаторами турнира.
5.4. Форма одежды участников турнира произвольная (в целях безопасности рекомендуется наличие на одежде светлых элементов).
5.5. Взнос за участие в соревнованиях – 2500 руб.
Реквизиты для оплаты взноса по СБЕРБАНКУ:
2202208306340630 – Н… В… Я.
Чек (не скриншот, а документ!) присылать на почту peresvet62-rzn@mail.ru или в Телеграмм Егорову Михаилу +7-951-101-64-61 .




6. Программа соревнований:
6.1. Общие правила проведения соревнований:
6.1.1. Соревнования проходят для четырёх категорий участников в пяти упражнениях на соответствующих дистанциях от трёх до пяти метров (см. Таб.1)
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	Упражнения и категории спортсменов

	Упражнение:
	№ 1
	№ 2
	№ 3
	№ 4
	№ 5

	
	Метание ножа
	Метание ножа
"Безоборотка"
	Метание топора
	Дуэль нож
	Дуэль топор
"Рязанский Косопуз"

	Кол-во мишеней:
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	1

	Дистанция:
	3м+4м
	3м+4м+5м
	3м+4м
	3м+4м+5м
	4м+5м
	3м+4м+5м
	3м
	4м

	Кол-во пробных серий:
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	Кол-во зачётных серий:
	5+5
	5+5+5
	5+5
	5+5+5
	5+5
	5+5+5
	до 2-х побед
	до 2-х побед

	1
	Женщины
	
	+
	
	+
	
	+
	+
	+

	2
	Мужчины
	
	+
	
	+
	
	+
	+
	+

	3
	Женщины, 1 лига
	+
	
	+
	
	+
	
	
	

	4
	Мужчины, 1 лига
	+
	
	+
	
	+
	
	
	





Таблица 1.    






6.1.2. Все упражнения выполняются при свете ультрафиолетовых ламп  и полном отсутствии другого освещения.
На метательный снаряд крепится светодиод с элементом питания. Допускается вместо светодиодной подсветки покрасить метательный снаряд флуоресцентной краской (краска предоставляется организаторами турнира).
6.1.3. Метание снарядов в упражнениях 1-4 производится по трём круглым мишеням с тремя зачётными зонами, достоинством 5, 4 и 3 балла. Упражнение «Дуэль топор» производится по одной мишени. 
6.1.4. На каждом стенде размещается три мишени с центрами на уровне от 130 до 170 см от пола. Мишени на стендах обозначаются флуоресцентной краской. Порядок поражения трёх мишеней во всех упражнениях произвольный.
6.1.5. Перед выполнением упражнения участник соревнований занимает позицию перед стендом согласно электронной жеребьёвке. Заступать за линию (бордюр), ограничивающую рубеж метания, запрещается всем, кроме детей до 12 лет. При первом заступе за линию участнику выносится предупреждение. При повторном заступе за линию во время выполнения зачётной серии бросков участнику объявляется штраф – минус 5 баллов.
6.1.6. По окончании серии бросков и общей команде старшего судьи сектора метания «К мишеням!» участники и судьи рубежей метания одновременно подходят к стендам для осмотра мишеней, подсчёта очков и извлечения снарядов. Участникам запрещается дотрагиваться до снарядов без разрешения судьи рубежа метания (судьи при участнике).
6.1.7. Достоинство пробоины каждого попадания отмечается судьёй рубежа метания в зачётной карточке результатов участника в его присутствии. Достоинство спорных пробоин определяет на месте главный судья соревнований, и в дальнейшем оно не может быть изменено. Подписав зачётную карточку результатов упражнений, участник турнира сдаёт её судье и не имеет права в дальнейшем предъявлять какие-либо претензии к судейской коллегии относительно неправильной фиксации результатов бросков.
6.1.8. Если при броске в мишень нож (топор) выбил из мишени уже находившийся там нож (топор), то выбитый нож (топор) не засчитывается. Выполнение дополнительных бросков (перебросов) не предусмотрено. 
6.1.9. Время выполнения каждой серии бросков – 1 мин. Метательный снаряд, выпущенный из рук после сигнала об окончании времени выполнения зачётной серии (команды судьи: «Время!»), не засчитывается.
6.1.10. Отсчёт времени на выполнение упражнения начинается с команды судьи: «… ПРИСТУПИТЬ!». Бросок, произведённый до команды судьи, аннулируется, а участнику выносится предупреждение. При каждом последующем нарушении на участника налагается штраф – минус 5 баллов. После третьего нарушения участник может быть дисквалифицирован.
6.1.11. Если участник в течение двух минут после вызова на упражнение не вышел в сектор метания, то он снимается с соревнований в этом упражнении.
6.1.12. Участник имеет право вытащить мешающий ему метательный снаряд (как находящийся в зачётной зоне, так и находящийся вне её), предварительно обратившись к судье и после того, как судья зафиксирует результат данного метательного снаряда.
Например, второй нож (топор) в серии перекрывает зачётную зону, в которую участник собирался метать третий нож (топор), тогда метатель может обратиться к судье, с просьбой зафиксировать результат второго ножа (топора), и, после того как судья зафиксирует, - подойти к стенду, вытащить нож, вернуться на рубеж и продолжить метание после соответствующей команды судьи.
6.1.13. Итоги выполнения упражнений в каждой из четырёх категорий участников подводятся отдельно. Победители определяются в каждом упражнении.
6.1.14. Порядок выполнения упражнений определяется судейской коллегией с представителями команд после регистрации участников турнира.


6.2. Упражнение № 1 «Метание ножа». Перед началом выполнения упражнения участникам предоставляется разминка – 3 минуты. Это упражнение выполняют участники в следующих категориях:
6.2.1. «Женщины, 1 лига», «Мужчины, 1 лига». Технику выполнения бросков метатель выбирает самостоятельно. Участники выполняют 5 серий по 3 броска ножа по 3 мишеням с дистанции 3 метра, затем 5 серий с дистанции 4 метра.  Перед зачётными сериями участники имеют право выполнить 2 пробные серии с любой дистанции.
6.2.3. «Женщины», «Мужчины». Технику выполнения бросков метатель выбирает самостоятельно. Участники выполняют 5 серий по 3 броска ножа по 3 мишеням с дистанции 3 метра, затем 5 серий с дистанции 4 метра, затем 5 серий с дистанции 5 метров. Перед зачётными сериями участники имеют право выполнить 2 пробные серии с любой дистанции.

6.3. Упражнение № 2 «Безоборотка». Перед началом выполнения упражнения участникам предоставляется разминка – 3 минуты. Это упражнение выполняют участники в следующих категориях:
6.3.1. «Женщины, 1 лига», «Мужчины, 1 лига». Техника выполнения бросков – без оборота. Если бросок произведён другой техникой, то результаты данного броска не засчитываются. Участники выполняют 5 серий по 3 броска ножа по 3 мишеням с дистанции 3 метра, затем 5 серий с дистанции 4 метра. Перед зачётными сериями участники имеют право выполнить 2 пробные серии с любой дистанции.
6.3.2. «Женщины», «Мужчины». Техника выполнения бросков – без оборота. Если бросок произведён другой техникой, то результаты данного броска не засчитываются. Участники выполняют 5 серий по 3 броска ножа по 3 мишеням с дистанции 3 метра, затем 5 серий с дистанции 4 метра, затем 5 серий с дистанции 5 метров. Перед зачётными сериями участники имеют право выполнить 2 пробные серии с любой дистанции.

6.4 Упражнение №3 «Метание топора». Перед началом выполнения упражнения участникам предоставляется разминка – 3 минуты. Это упражнение выполняют участники в следующих категориях:
6.4.1 «Женщины, 1 лига», «Мужчины, 1 лига». Участники выполняют 5 серий по 3 броска топора по 3 мишеням с дистанции 4 метра, затем 5 серий с дистанции 5 метров. Перед зачётными сериями участники имеют право выполнить 2 пробные серии с любой дистанции.
6.4.2. «Женщины», «Мужчины». Участники выполняют 5 серий по 3 броска топора по 3 мишеням с дистанции 3 метра, затем 5 серий с дистанции 4 метра, затем 5 серий с дистанции 5 метров. Перед зачётными сериями участники имеют право выполнить 2 пробные серии с любой дистанции.


6.4. Упражнение № 4 «Дуэль нож» выполняют участники в следующих категориях:
6.4.1. «Женщины», «Мужчины». Участники, зарегистрировавшиеся в 1 лиге, допускаются к выполнению упражнения с метателями основной лиги. 
Это упражнение на точность при ограниченном времени выполняется тремя бросками ножа с дистанции 3 метра по трём мишеням (поединок).
6.4.2. Участники соревнуются в поединках попарно (в соответствии с электронной жеребьёвкой) на выбывание по олимпийской системе.
6.4.3. Дуэль проводится до двух побед в зачётных поединках. Предварительно проводится один пробный поединок.
6.4.4. Поединок выигрывает участник, набравший большее количество баллов за отведённое время в 10 секунд. При равном количестве баллов в поединке побеждает участник, выбивший большее количество «5», а в случае и их равенства – большее количество «4». В случае и их равенства – участники повторяют поединок.
6.4.5. Исходное положение метателя в поединке – три ножа в «слабой» руке, «сильная» рука расположена вдоль тела ладонью к ноге. Плечи расположены параллельно стенду.
Два метателя становятся на дистанцию и объявляют о готовности хлопком ладони по ноге. Судья произносит команду «ПРИСТУПИТЬ!» и включает секундомер, метатели производят три броска в три мишени (порядок поражения мишеней произвольный). По истечении 10 секунд судья произносит команду «ВРЕМЯ!» и поединок завершается.

6.5.  Упражнение №5 «Дуэль топор» выполняют участники в следующих категориях:
6.5.1. «Женщины», «Мужчины». Участники, зарегистрировавшиеся в 1 лиге, допускаются к выполнению упражнения с метателями основной лиги. 
Это упражнение на точность при ограниченном времени выполняется одним броском топора с дистанции 4 метра по любой мишени по выбору спортсмена (поединок).
6.5.2. Участники соревнуются в поединках попарно (в соответствии с электронной жеребьёвкой) на выбывание по олимпийской системе.
6.4.3. Дуэль проводится до двух побед в зачётных поединках. Предварительно проводится один пробный поединок.
6.4.4. Поединок выигрывает участник, набравший большее количество баллов за отведённое время в 5 секунд. При равном количестве баллов в обоих поединках спортсмены повторяют поединок до того момента, пока один из участников не выбьет большее количество баллов, чем другой (то есть пока один не проиграет). 
6.4.5. Исходное положение метателя в поединке – топор в «слабой» руке, «сильная» рука расположена вдоль тела ладонью к ноге. Плечи расположены параллельно стенду.
6.4.6. Два метателя становятся на дистанцию и объявляют о готовности хлопком ладони по ноге. Судья произносит команду «ПРИСТУПИТЬ!» и включает секундомер, метатели производят бросок в любую мишень (спортсмен заранее выбирает мишень и сообщает судье). По истечении 5 секунд судья произносит команду «ВРЕМЯ!» и поединок завершается.


7. Определение результатов по упражнениям
7.1. Результаты упражнений по метанию ножа (топора) определяются количеством и достоинством пробоин мишени.
7.2. Оценка достоинства пробоины производится по положению клинка снаряда в зачётной зоне мишени. При касании клинка внешней стороны габаритной линии, ограничивающей зачётную зону мишени, без просвета – засчитывается пробоина большего достоинства.
7.3. Снаряд, коснувшийся другого снаряда и срикошетивший в мишень, засчитывается по месту положения в мишени.
7.4. Снаряд, попавший в мишень, но не воткнувшийся в стенд, и снаряд, воткнувшийся в стенд, но не попавший в мишень, засчитывается как промах.
7.5. В случае нахождения двух или трёх снарядов в одной мишени - оценка производится по максимальному результату одного снаряда.

8. Определение победителей
8.1. Победитель определяется по каждой из четырёх категорий в соответствующем упражнении (см. п. 6.1.1.). А также в категориях «Женщины» и «Мужчины» определяется лучший метатель среди мужчин и женщин по сумме баллов в упражнениях №1, №2 и №3 (абсолютные победители).
8.2. В случае равенства результатов приоритет получает участник, выбивший в данном упражнении большее количество «5», а в случае и их равенства – большее количество «4». В случае и их равенства – участники перебрасывают данное упражнение (главный судья в случае переброса имеет право сократить количество серий в упражнении в целях экономии времени).

9. Награждение победителей
9.1. Участники, занявшие призовые места в своих категориях, награждаются дипломами и медалями.

10. Заявка для участия в соревнованиях
10.1. Заявки на участие в соревнованиях принимаются со дня опубликования настоящего Положения.
10.2. Подача заявки на участие в турнире осуществляется в социальной сети «ВКонтакте» в комментариях к посту с выложенным положением или на электронную почту peresvet62-rzn@mail.ru
10.3. В заявке должны быть указаны:
а) Фамилия Имя участника;
б) Город (регион), клуб (Федерация, общество), за который выступает участник;
в) Категория участника турнира (1 лига).
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